Mitteilungen des GRC

Univ.-Prof. Dr. med. Bernd W. Bottiger
Vorstandsvorsitzender GRC

Britta Brock
Marketing GRC

Nadine Rott
Geschaftsstelle GRC

GRC-Reanimationsdialog 2024

Wir mochten Sie sehr herzlich zu unserem 6. GRC-Reanimationsdia-
log 2024 am Freitag, 20.09. und Samstag, 21.09.2024 in KdIn einladen.
Der 2-tagige Kongress widmet sich wie immer wichtigen Themen der
Reanimationsversorgung und lddt zu einem interdisziplindren Dialog
zwischen allen beteiligten Organisationen und Personen ein, die sich
mit den verschiedenen Aspekten der Wiederbelebung befassen. Wir
freuen uns auf zwei spannende Tage mit Ihnen: Hier kénnen Sie sich
noch anmelden: https://eveeno.com/116729534

Aktionstag Wiederbelebung
im Bundestag

Der GRCund der Bundesverband Medizintechnologie (BVMed) ha-
ben am Freitag, 17.05.2024 einen ,Aktionstag Wiederbelebung”im
Deutschen Bundestag durchgefiihrt. Der ,Aktionstag Wiederbele-
bung” im Bundestag wurde von den Abgeordneten Dr. Janosch
Dahmen, der selbst auch Notarzt ist und von Katrin Géring-Eckardt,
Bundestags-Vizeprasidentin und der Mitarbeitenden-Kommission
des Deutschen Bundestages, erdffnet. Uber 200 Abgeordnete und
Mitarbeitende des Bundestages konnten im Rahmen des Aktions-
tages an einem kostenfreien einstiindigen Wiederbelebungskurs
teilnehmen, der sowohl einen theoretischen als auch einen prak-
tischen Teil mit Ubungen zu ReanimationsmaBnahmen beinhalte-
te. GRC und BVMed fordern die ziigige Umsetzung des ,Mal3nah-
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menpakets Wiederbelebung®, das auch im Koalitionsvertrag 2021
vorgesehen war, und haben dazu einen konkreten Aktionsplan vor-
gelegt.

Mehr Infos dazu auf unserer Homepage: https://www.grc-
org.de/unsere-arbeit-projekte/51-1-Aktionsplan-Wiederbelebung

Publikationen

2022 beteiligten sich am World Restart a Heart Day tiber 50 Milli-
onen Menschen aus 194 Landern, durch Prasenztrainings konn-
ten liber 630.000 Menschen erreichten werden. Zudem fanden
auch etliche Webinare, Publikationen oder Beitrdge im TV/Radio
statt. Die vollstdndige Publikation sowie alle Daten kdnnen Sie
hier nachlesen: https://www.sciencedirect.com/science/article/
pii/S18075932240003222via%3Dihub

Wiederbelebung bei Herz-Kreislaufstillstand — wie mehr Men-
schen Lebenretten konnten! Jederzweite hilft nicht, wenn ein Mensch
einen Herz-Kreislaufstillstand erleidet. Wie man im Notfall wieder-
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beleben sollte und was passieren muss, damit es mehr Menschen
in Deutschland tun. Ein wunderbarer Artikel in der Apotheken Um-
schau. Schauen Sie mal rein: https://www.apotheken-umschau.de/
therapie/erste-hilfe/wiederbelebung-bei-herzstillstand-wie-mehr-
menschen-mit-herzdruckmassage-leben-retten-1094477.html
LIFEFORCE ist ein transnationales europaisches Projekt, das
sich auf eine Lernmethodik spezialisiert hat, mit der Grundschul-
kinder im Alter von 6 bis 10 Jahren in Elementen der Wiederbele-
bung vorgeschult werden kénnen. In diesem EU-geférderten-Pro-
jekt arbeiten verschiedene Institute/Universitaten aus 4 Landern
zusammen, um spezielle Lernmethoden und pddagogische In-
strumente zu entwickeln. Ziel des Projektes ist es, durch innovati-
ve Learning-by-Doing-Aktivitaten die Grundschiiler*innen auf den
Wiederbelebungsunterrichtim spateren Leben vorzubereiten. Mit-
tels LIFEFORCE sollen die Grundschiiler*innen erste Erfahrungen
mit dem Thema Wiederbelebung machen. Dazu gibt es eine neue
Publikation. Lesen Sie diese hier: https://www.sciencedirect.com/
science/article/pii/S0300957224001229?dgcid=coauthor

GRC-Preise 2024

Der GRCschreibt dieses Jahr wieder zwei Preise aus. Nachfolgend stel-
len wir Ihnen diese vor und freuen uns sehr Giber lhre Einsendungen.

Mit dem GRC-Aktionspreis werden Menschen ausgezeichnet, die
durch lhr Engagement den Zielen des GRC in Deutschland in be-
sonderer Weise gedient haben. Preiswiirdig kdnnen sowohl Pro-
jekte zur Forderung der Wiederbelebung/Reanimation (z.B. durch
offentlichkeitswirksame Aktionen, Einfiihrung eines Systems zur
Verbesserung der Uberlebensquote, Community-Projekte; etc.)
als auch eine erfolgreiche Reanimation — die durch das gute Zu-
sammenwirken vieler Menschen gelungen ist — sein. Der Preis ist
mit 1500 € dotiert. Fiir den GRC-Aktionspreis kdnnen sich Einzel-
personen, Personengruppen oder Vereinigungen, die durch ihre
dokumentierte Aktion den Zielen des GRCin besonderer Weise die-
nen, bewerben. Fiillen Sie dafiir einfach das Formular aus: https://
de.surveymonkey.com/r/6HYR623

Mit dem GRC-Young Investigator Award wird das Engagement
junger Wissenschaftler*innen in der Reanimations-Forschung aus-
gezeichnet. Preiswiirdig sind laufende oder geplante wissenschaft-
liche Projekte (Studienprotokoll/Konzept) als auch bereits publi-
zierte Arbeiten (Publikation/Dissertation). Der Preis ist mit 1500 €
dotiert. Fiir den GRC-Young Investigator Award kdnnen sich einzelne
Wissenschaftler*innen in der Reanimations-Forschung, die zum Zeit-
punkt der Bewerbung das 35. Lebensjahr noch nicht vollendet ha-
ben, bewerben. Es kénnen sich ausschlieflich Einzelpersonen bewer-
ben, Bewerbungen von Gruppen sind nicht mdglich. Fillen Sie bitte
einfach das Formular aus: https://de.surveymonkey.com/r/2JK2L5P

Die Deadline beider Preise ist am 31.12.2024. Die Ehrungen der
beiden Preistrdger*innen werden voraussichtlich auf dem GRC-Re-
animationsdialog 2025 stattfinden. Die Preistrdger*innen werden
gebeten ihr Projekt dort kurz vorzustellen. Mehr Informationen
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dazu erhalten Sie auf unserer Homepage: https://www.grc-org.de/
wissenschaft/auszeichnungen

Stand 13.06.2024* GRC =
Advanced Life Support (ALS) Provider Kurs
Stuttgart 05.-06.10.2024

Landau 05.-06.10.2024
Freiburg UNZ 10.-11.10.2024
Augsburg 19.-20.10.2024

Kiel 25.-26.10.2024
Marburg 26.-27.10.2024

Leipzig 02.-03.11.2024

Passau 08.-09.11.2024
Wetzlar 08.-09.11.2024

Berlin 09.-10.11.2024
Miinchen 16.-17.11.2024

MBZ Aachen 16.-17.11.2024

Fiirth 22.-23.11.2024

Mainz 23.-24.11.2024
Wetzlar 29.-30.11.2024
Advanced Life Support (ALS) Refresher Kurs
Stuttgart 05.10.2024

Landau 06.10.2024

Freiburg SJK 11.11.2024

Berlin 11.11.2024 (leider bereits ausgebucht)
Augsburg 23.11.2024

European Paediatric Advanced Life Support (EPALS) Provider Kurs
Firth 17.-18.10.2024

Berlin 19.-20.10.2024
Marburg 24.-25.10.2024
Miinchen 24.-25.10.2024
Uniklinik K6In 02.-03.11.2024
Ludwigshafen 09.-10.11.2024
Augsburg 09.-10.11.2024

Freiburg UNZ 09.-10.11.2024
Kiel 15.-16.11.2024 (leider bereits ausgebucht)
Berlin 23.-24.11.2024

European Paediatric Advanced Life Support (EPALS) Refresher Kurs

Berlin 18.10.2024 (leider bereits ausgebucht)
Fiirth 18.10.2024
Ludwigshafen 10.11.2024 (leider bereits ausgebucht)

Generic Instructor Course (GIC)

Miinchen 19.-20.10.2024
Freiburg UNZ 16.-17.11.2024
Furth 16.-17.11.2024

Immediate-Life-Support-Provider Kurs (ERC ILS-Provider)
Miinchen 17.10.2024 anfragen

Newborn Life Support (NLS) Kurs

Wiirzburg 05.10.2024
Firth 15.10.2024
Freiburg UNZ 18.10.2024
Freiburg UNZ 19.10.2024
Leipzig 04.11.2024
Berlin 18.11.2024
Miinchen 29.11.2024

*Bitte schauen Sie regelméBig auf unsere Website und informieren Sie
sich dort tiber die gesamten Kursangebote: https://www.grc-org.de/
kurse/kurstermine. Bei allgemeinen Fragen zu den Kursen wenden Sie
sich bitte gerne an sekretariat@grc-akademie.de.
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